
Használati útmutató: Pillangó (Butterfly) 105x155mm elektróda  

Kérjük, olvassa el figyelmesen az alábbi útmutatót a készülék helyes használata érdekében. 

Az eszköz áttekintése 

• Elektroda típusa: Újrafelhasználható pillangó alakú elektróda. 
• Készülék típusa: alkalmazható TENS és EMS egységekhez (pl. TensCare Perfect 

TENS, Perfect BEAUTY vagy Sports TENS). 

Használati utasítás 

• Előkészületek: 
o Győződjön meg arról, hogy a bőr tiszta és száraz. 
o Ne helyezze az elektródákat sérült vagy érzéketlen bőrfelületre. 

• Csatlakoztatás: 
o Illessze a vezeték csatlakozóit az elektróda csatlakozóhüvelyű végébe. 
o Ellenőrizze, hogy mindkét vezeték csatlakozója szorosan illeszkedjen. 

• Alkalmazás: 
o Kapcsolja ki a készüléket, mielőtt az elektródákat felhelyezi. 
o Helyezze az elektródákat a fájdalom helyére úgy, hogy az ragadós felülete 

érintkezzen a bőrrel. 
o Finoman nyomja rá az elektródákat a bőrre. 

• Eltávolítás: 
o Az elektródák eltávolításához fogja meg az elektróda sarkát, és húza le lassan. 
o Kerülje a vezeték rángatását. 

• Tárolás: 
o Használat után helyezze vissza az elektródákat a műanyag védőfóliára. 
o Tegye azokat az újrazárható tasakba. 

Tippek és tanácsok 

• Az elektródák latexmentesek. 
• Az optimális vezetőképesség érdekében győződjön meg arról, hogy az elektródák 

tiszták és tapadósak. 
• Ha az elektródák elveszítik ragadóképességüket, cserélje ki őket. 
• Meleg időben az elektródák gélje megpuhulhat. 

Figyelmeztetések 

• Ha allergiás reakciót tapasztal, hagyja abba a készülék használatát, és forduljon 
orvoshoz. 

• Az elektródák csak egy személy által használhatók. 
• Csak EN 60601-1 és EN 60601-2-10 szabválynak megfelelő stimulátorokkal 

használja. 

 
 



Elektróda elhelyezése 

• Felső hátfájdalom: Helyezze a lapockák közé. 
• Alsó hátfájdalom: Helyezze az ágyéki szakaszra. 
• Isiász: Helyezze a far-comb fájdalommal érintett szakaszra. 
• Hasizom tonizálás: Helyezze a hasizmok középpontjára. 
• Farizom tonizálás: Helyezze a farizmokra. 

 

 

Tárolási tudnivalók 

• Az elektródák élettartama 12-20 alkalmazás, a bőr állapotától és a páratartalomtól 
függően. 

• Az eredeti csomagolásban történő tárolás során élettartamuk 2 év. 
• Kerülje az extrém hőmérsékletet és alacsony páratartalmat. 

Köszönjük, hogy termékünket használja! 

 


